
成人主日學  信徒造就班：聖徒言行 

第三課：疾病與醫治 

 

壹、目標：上完本課後，同學能夠說出 

一、信心與神醫治的關係。 

二、不論病是否得醫治，都要學習什麼功課。 

 

貳、內容： 

 一、疾病可能的原因 

 （一）身體自然的衰敗 

 （二）因疏忽、無知違反生理定律 

 （三）意外、傳染病或天然災害 

 （四）大自然的污染、破壞。 

（五）遺傳，生來就得病。 

（六）因犯罪導致生病。（民十二章） 

 （七）撒但的攻擊 

“又恐怕我因所得的啟示甚大，就過於自高，所以有一根刺加在我肉體上，

就是撒但的差役要攻擊我，免得我過於自高。”（林後十二 7） 

 

 二、如何面對疾病 

 （一）不要慌張、埋怨，應禱告祈求，因有主可依靠。 

“忽然來的驚恐，不要害怕…因為耶和華是你所倚靠的…”（箴三 25.26） 

（二）省察病的原因，是否因為罪。 

１若是，認罪求神赦免，遠離罪惡。過聖潔，討主喜悅的生活。 

a 我曾說：耶和華啊，求你憐恤我，醫治我！因為我得罪了你。（詩四一 4） 

b 所以你們要彼此認罪，互相代求，使你們可以得醫治。（雅五 16） 

   ２若是因疏忽、無知，求主赦免醫治。 

   ３不可因病，定人的罪，或自以為有罪。 

“門徒問耶穌說：拉比，這人生來是瞎眼的，是誰犯了罪？是這人呢？是

他父母呢？耶穌回答說：也不是這人犯了罪，也不是他父母犯了罪，是要在他

身上顯出神的作為來。” （約九 2.3） 

 （三）求主醫治。可請教會的長老，禱告求神醫治。 

“你們中間有病了的呢，他就該請教會的長老來；他們可以奉主的名用油

抹他，為他禱告。” （雅五 14） 

 （四）看醫生。 

    求主引導，去合適的醫院，有合適的醫生。 

    按醫生指示接受治療，忍耐學習該學的功課。 

 （五）調整生活作息，使身體健壯，能被主所用。 



（六）不論是否得醫治，都見證榮耀主（約九 1~12；王下十三 14~19） 

“照著我所切慕、所盼望的，沒有一事叫我羞愧。只要凡事放膽，無論是生

是死，總叫基督在我身上照常顯大。”（腓一 20） 

 

 三、關於神的醫治 

 （一）神有絕對醫治的權能與主權，祂沒有不能醫治的疾病。 

自然律是神定的，神有絕對的權能超越自然律，施行醫治。 

 （二）不要強求神醫治，免得適得其反。 

        猶大王希西家強求得醫治，卻驕傲闖禍。（賽三八~三九 8） 

（三）信心與醫治 

１信心不是決定因素，醫治的主權在神。 

 不可說我相信神醫治我，神一定會醫治我。 

一廂情願的信心，不是真正的信心。 

“有一個長大痲瘋的來求耶穌，向他跪下，說：你若肯，必能叫我潔淨

了。耶穌動了慈心，就伸手摸他，說：我肯，你潔淨了吧！大痲瘋即時離開他，

他就潔淨了。”（可一 40~42） 

２在神的主權下，人的信使他得著神的醫治。 

“耶穌說：要我為你作甚麼？瞎子說：拉波尼，我要能看見。耶穌說：你

去吧！你的信救了你了。瞎子立刻看見了，就在路上跟隨耶穌。”（可十 51.52）  

３未得醫治，不能說是沒有信心，也不可說有罪。 

“為這事，我三次求過主，叫這刺離開我。他對我說：我的恩典夠你用

的，因為我的能力是在人的軟弱上顯得完全。所以，我更喜歡誇自己的軟弱，

好叫基督的能力覆庇我。”（林後十二 8.9） 

４故意不依靠神，求醫生，也無濟於事。  

“亞撒作王三十九年，他腳上有病，而且甚重。病的時候沒有求耶和華，

只求醫生。他作王四十一年而死…。”（代下十六 12.13） 

“這些事以後，耶和華使約蘭的腸子患不能醫治的病。他患此病纏綿日

久，過了二年，腸子墜落下來，病重而死。”（代下二一 18.19） 

（四）不要排斥求助醫生。 

神醫治是神的權能，看醫生，並非不夠屬靈。 

醫生透過神所定的自然律進行醫療。 

 （五）不論神醫治或醫生醫，都要感恩，歸榮耀與神。 

“門徒問耶穌說：拉比，這人生來是瞎眼的，是誰犯了罪？是這人呢？是

他父母呢？耶穌回答說：也不是這人犯了罪，也不是他父母犯了罪，是要在他

身上顯出神的作為來。”（約九 2.3） 

 

參、家庭作業：學習在病中禱告，順服主，見證榮耀神。 


