
家庭小組九月份查經內容（一） 

一、Welcome破冰：分享一次競爭激烈之考試或比賽的經驗。 
 

二、Worship敬拜：2／393／363 
 
三、Work  神的工（學習事奉：關懷、禱告、傳福音） 

A小組異象：1體會神的愛、付出愛 體會神的愛，組員彼此相愛 
         2在靈命和事奉上成長 心靈不斷更新／發掘並使用恩賜事奉 
         3留心他人需要傳福音 留心他人內心需要，讓基督滿足他 

B為未信親友提名禱告，邀約他們參加小組。 
 
四、Word  神的話 經文：創卅二 22~32 主題：雅博渡口  
雅各預備了五批大禮、牲畜 550頭，要化解以掃的仇恨，這些都過了河。 

（一）夜間過河：為避免白天過河，遭受以掃伏擊。雅各趁著黑夜，帶著妻妾、

兒子，冒險過了河水較淺的雅博渡口。待他所有的都過了河，只剩他一人。 
（二）格鬥摔跤：有一神袐客來和雅各摔跤，直到黎明。那人見自己勝不了雅各，

就在他的大腿窩觸碰了一下；他的大腿窩就脫了臼。那人說：天黎明了，容

我去吧！雅各意識到這不是普通人，就說：你不給我祝福，我就不容你去。 
（三）賜名與祝福：那人說：你名叫什麼？他回答：我名叫雅各。那人說：你的

名字不要再叫雅各，要叫以色列；因為你與神與人較力，都得了勝。雅各

進一步問他的名字，他卻回答：何必問我的名字？意思是你知道我是誰，

而在你以後的經歷中，會一步步認識我是誰。於是，那人為雅各祝福。 
（四）毘努伊勒：雅各醒悟與他摔跤的是神，就給那地方起名叫毘努伊勒，意思

是神的面；因為我見了神的面仍然活著。太陽剛出來，雅各經過毘努伊勒

的時候，他的大腿就瘸了。因此以色列人不吃大腿窩的筋，直到今日。 
神啊，祢曾試驗我們，熬煉我們，如熬煉銀子一樣。祢使我們進入網羅，把重

擔放在我們的身上。祢使人坐車軋我們的頭；我們經過水火，祢卻使我們到豐富

之地。（詩六六 10~12） 
 
五、分享討論題目： 
（一）雅各帶著妻妾、兒子冒險夜間渡河，分享一次冒險渡過難關的事。 
（二）雅各前有以掃的威脅，又有神袐客來摔跤，分享走過多重壓力困難的經歷。 
（三）雅各意識到這神袐客，不是普通人，而是神；分享一次神同在的經歷。 
（四）雅各的大腿窩脫臼，分享所知苦難使人認識自己軟弱，需要倚靠神的事。 
（五）雅各從靠自己到要求神祕客祝福，分享所知渴望祈求，得著神賜福的經歷。 
（六）雅各改名以色列，有什麼意義？分享信主前後，或靈命更新的改變。 
（七）大腿瘸了，對雅各有什麼影響？分享所知創傷帶來正面或反面的影響。 
（八）分享該段經文中感動你，激勵你，你喜愛的經節。 
 
 



家庭小組九月份查經內容（二） 
一、Welcome破冰：配偶或孩子生病、有困難，通常你優先幫助哪一位？ 
 
二、Worship敬拜：9／250／273（286） 
 
三、Work  神的工（學習事奉：關懷、禱告、傳福音） 

A小組異象：1體會神的愛、付出愛 體會神的愛，組員彼此相愛 
         2在靈命和事奉上成長 心靈不斷更新／發掘並使用恩賜事奉 
         3留心他人需要傳福音 留心他人內心需要，讓基督滿足他 

B為未信親友提名禱告，邀約他們參加小組。 
 
四、Word  神的話 經文：創卅三章 主題：兄弟和好 

經過雅博渡口的摔跤，雅各的大腿已經瘸了，他再也不能像以前自由行動。 
（一）七次跪拜：雖然他已送了五群牲畜大禮，雅各心裡仍然不安，看見以掃帶

著四百人迎面而來，把妻妾和孩子，按使女、利亞、拉結的次序前進，自

己走在最前面，一連七次俯伏在地，彷彿諸侯行大禮朝見君王，才接近以

掃。 
（二）兄弟相見：以掃跑來，抱住雅各，與他親嘴，相擁而泣。以後，使女、利

亞、拉結各帶著孩子來下拜，以掃問所遇見的牲畜是什麼意思。雅各尊稱

以掃我主，希望以掃施恩與他，看在禮物的份上饒恕他。以掃推辭禮物。

雅各說他見了以掃的面，如同見了神的面；他再三懇求，以掃才收下。 
（三）分道揚鑣：以掃邀請雅各一同前往西珥山；雅各卻說他的孩子年幼嬌嫩，

牛羊也在乳養之際，若催趕，牲畜必定死亡，只能量力慢慢前行。以掃留幾個

人陪伴保護雅各，雅各卻婉拒。當天以掃回西珥去，雅各就往疏割去了。 
（四） 念：雅各築壇紀 再移居示劍城，用一百銀子買了城東的一塊地，在那裡支

搭帳棚，並且築了一座壇，起名叫以色列全能的神。紀念全能的神保護他，使

與以掃和好，回到迦南地，他不再是詭詐的雅各，而是神改變的以色列。 
恨能挑啟爭端；愛能遮掩一切過錯。（箴言十 12）    

五、分享討論題目： 
 

（一）雅各大腿瘸了，必須倚靠神；分享軟弱倚靠神，神眷顧保佑的經歷。 
（二）雅各為化解怨恨，一連七次俯伏在地；分享所知盡力與人和好的事。 
（三）以掃跑來，抱住雅各，親嘴、相擁而泣；分享神作工，使人和好的事。 
（四）以掃從仇恨到和好，分享所知神奇妙工作，使人離開苦毒、仇恨的事。 
（五）雅各為什麼不願往西珥山？分享勇敢面對困境、冷靜理智處理的事。 
（六）神按祂的應許，使雅各平安回到迦南地，分享一次經歷神應許實現的事。 
（七）雅各築壇紀念全能的神；分享一次家庭感恩禮拜，或值得紀念感恩的事。 
（八）分享該段經文中感動你，激勵你，你喜愛的經節。 
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